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📖 Trauern erlaubt –  
Einfühlsame Wegbegleitung durch Zeiten des Abschieds 

 
 Mit „Trauern erlaubt“ legt Michael Geisler ein ebenso tief-
gründiges wie tröstendes Buch vor – ein Begleiter für alle, die 
Verlust erfahren haben oder Menschen in Trauer beistehen 
möchten. 

In klarer, warmherziger Sprache verbindet der Autor seelsorger-
liche Erfahrung, psychologische Einsichten und christlich-spi-
rituelle Impulse zu einem Werk, das Mut macht, die eigene 
Trauer zuzulassen und ihr Raum zu geben. 

Die vollständig überarbeitete und erweiterte 2. Auf-
lage führt durch die Themenfelder Tod und Sterben, Trauer 
und Trost sowie Begleitung im Alltag. 

Sie vereint Theorie und Praxis, reflektierte Gedanken und konkrete Hilfen – von Ritualen 
und Symbolen bis hin zu einfühlsamen Texten für Trauerfeiern. 

„Trauern erlaubt“ lädt dazu ein, den eigenen Gefühlen zu vertrauen, Erinnerungen zu bewah-
ren und im Glauben, in der Liebe und im Mitgefühl neue Hoffnung zu finden. 

Ein Buch, das berührt, stärkt und Orientierung schenkt – für Trauernde, Angehörige und alle, 
die andere trösten möchten. 

📖 Die Trauerapotheke – denn Trauer 
braucht vieles. 
„Die Trauerapotheke“ von Michael Geisler und Heike 
Fabry ist eine liebevoll zusammengestellte Sammlung aus 
stärkenden Gedanken, kurzen Texten, Gebeten und vielen na-
turheilkundlichen Anregungen, die in schweren Zeiten gut-
tun und dem Körper und der Seele schmeicheln. 

Wie eine Hausapotheke für die Seele enthält sie Trostpflaster, 
Mutkapseln und Hoffnungstropfen – Worte, die helfen, wenn 
das Leben schmerzt, und Wege öffnen, wenn man nicht weiter-
weiß. Ein handliches Buch zum Blättern, Lesen und Weiterge-
ben – für alle, die trauern, begleiten oder einfach Kraft schen-
ken möchten. 
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Bestellung: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vorname  

Name  

Straße  

PLZ  

Stadt  

Tel:  

Email:  

 
 
Hiermit bestelle ich folgende Bücher: 
 
Stück Titel Autor ISBN Einzelpreis 

 
 
 

Trauern erlaubt,  
2. NEU - Aufl.  Michael Geisler 9 783695 194537 25,00 € 

 
 
 

Die Trauerapotheke Michael Geisler, 
Heike Fabry 9 783749 468096 25,00 € 

 Trauern erlaubt,  
1. Aufl.  Michael Geisler 9 783751 973366 29,90 € 

 
Zzgl. Versandkosten  

 
 
 
 
 
 
Ort, Datum  Rechtsverbindliche Unterschrift 

An  
Michael Geisler   
In der Flur 15  
57074 Siegen  
Tel.:  0172 684 9001 
Email:  mail@migeisler.de 

 


